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 75 designers pour un monde durable

七十五位環 
境永續設計師，
打造更美好的 
世界
面對嚴重的氣候變化，人類的生活方式
也必須跟著改變。有一群設計師決定將
產品的永續性納入設計考量，無論是發
明新材質或是廢物利用，將垃圾變成美
麗的作品。有限的地球資源逐漸減少，
書中的75名設計師運用專業知識，積極
投入保護環境的工作，細菌和真菌也成
為設計師研究使用的素材。一場環保革
命正在興起，改變我們與自然的關係，
為人類與其他生物的合作另闢蹊徑。

9782732492483 | 2020 | 240 pages | 22x28,5 cm | 35.00 €

 Gourmandise raisonnée

健康甜點， 
放縱有度
法芙娜（Valrhona）創意總監佛德列克
（Frédéric Bau）透過科學與藝術的方法
探索健康又美好的新甜點，運用甜品食
材、製作技巧和手法重新定義甜點，兼
顧健康與美味，尊重經典糕點的口感與
味道，不忘結合源源不絕的創作靈感。
佛德列克用書中60道可口食譜邀請讀者
共赴美味的甜點世界。

9782732492568 | 2020 | 336 pages | 22x28,5 cm | 49.00 €

生活實用

Frédéric Bau

教你製作健康美 
味的甜點，健康美 
食安心吃。

生活實用

Geneviève Gallot

看75位設計師如 
何透過設計來因應 
今日的環境變化。
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 Veduta

城市景觀
攝影師托馬．喬里安（Thomas Jorion）
在 這 本 作 品 集 中 ， 呈 現 他 對 被 遺 棄
的 建 築 物 和 廢 墟 所 進 行 的 探 問 。 從
北 到 南 走 過 意 大 利 ， 拍 攝 了 令 人 驚
豔的不朽建築，從18世紀到20世紀
初 的 豪 宅 和 宮 殿 ， 因 久 經 風 霜 而 風
華不再。然而，被遺忘的遺跡上無甚
改 變 的 裝 飾 ， 依 然 使 人 驚 艷 … … 。 
托馬．喬里安以自然光線拍攝，無任何
後製調整，捕捉了歷史洪流中的義大利
風貌。

9782732494104 | 2020 | 216 pages | 32x26 cm | 49.00 €

 Émerveillement

大自然禮讚
美好事物能讓我們內心和諧、精神寧
靜而開闊，產生於世間安身立命之感。
暢銷僧侶作家馬修．李卡德（Matthieu 
Ricard）拍攝了150張令人驚嘆的照片，
透過阿根廷、加拿大、冰島、尼泊爾
的自然美景，教讀者有意識地放鬆，
懂得欣賞當下，與大自然的各種生靈相 
互依存。
FIND OUT MORE
> 法國境內售出20000冊

9782732490960 | 2019 | 216 pages | 24x28,5 cm | 29.90 €

藝術與精裝書

Matthieu Ricard

用文字和圖像禮讚大
自然與生命之美。

藝術與精裝書

Thomas Jorion

一探在時光長河中，
陷入沉睡的義大 
利風景。



2021年國際書展 法國出版社目錄

Éditions de La Martinière

  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12   

 Woman

女人
歷時兩年多，在50多個國家進行了2,000
個採訪與85次拍攝，由安娜塔西亞．米
柯瓦（Anastasia Mikova）和楊．亞祖
貝彤（Yann Arthus-Bertrand）執導的電
影《女人》（Woman）希望反映當代世
界中女性面對的不公義與苦楚，並傳達
愛與希望，向所有堅持自我並與陳規陋
習刻板印象戰鬥的人們致敬。
RIGHTS SOLD
德文
FIND OUT MORE
> 法國境內售出15000冊 
> 德國售出5000冊

9782732490366 | 2020 | 224 pages | 22x28,5 cm | 25.00 €

 Fait Maison

家庭牌 
名廚食譜
一本不可或缺的超實用烹飪書，讓你
的午餐晚餐更賞心悅目，香脆又美味。 
無論是自己獨享、雙人同享，還是與家
人或朋友共享，你都能在這本書裡找到
適合的食譜。穿上圍裙，跟著西里爾．
利尼亞克（Cyril Lignac）在家學做菜，
超簡單！
FIND OUT MORE
> 法國境內售出400000冊

9782732496160 | 2020 | 112 pages | 17x24 cm | 12.90 €

生活實用

Cyril Lignac

名廚西里爾．利尼亞
克（Cyril Lignac） 
道食譜，為你的日常
生活增添光彩。

藝術與精裝書

Yann Arthus-Bertrand
Anastasia Mikova

集結50個國家2000名
婦女的心聲，透過 
女性的眼光看世界。 
一個充滿雄心的 
拍攝計畫。
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Le journal intime  
d'un touriste du bonheur

幸福旅人的內
在之旅
充滿個人魅力又才華洋溢的年輕作家
喬納森．萊曼（Jonathan Lehmann）
帶我們體驗一場深深撼動文學與科學的
精神之旅。萊曼文筆幽默而瀟灑，在書 
中將每日滋養自己通往幸福的秘訣娓娓
道來。
RIGHTS SOLD
荷蘭文、羅馬尼亞文
FIND OUT MORE
> 法國境內售出50000冊

9782732486826 | 2018 | 288 pages | 14x22 cm | 16.90 €

 Émotions

情緒捉捕
精選現年96歲的法國人文主義攝影運
動傑出女性代表薩賓娜．魏斯（Sabine 
Weiss）之250張黑白攝影作品，或日常
或難得，她的照片總是捕捉到了滿滿的
情感，也充滿感染力，訴說著對生命的
熱愛，並見證了人類的處境。由作家瑪
麗．戴普欽（Marie Desplechin）為本書
撰文介紹。

9782732495897 | 2020 | 256 pages | 24x28,5 cm | 39.00 €

藝術與精裝書

Sabine Weiss

法國人文主義流 
派的傑出女性代表薩 
賓娜．魏斯（Sabine 
Weiss）250張絕 
美攝影。

生活實用

Jonathan Lehmann

幡然悔悟的金童， 
一場追尋智慧的啟 
蒙之旅。
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 Bad requins

惡鮫
全球賣座的電影《大白鯊》陸續激發渴
望獲利的各國電影製作人拍攝各類水怪
電影，從而催生了子流派「鯊魚電影」
（sharksploitation），包括1999年的 
《 水 深 火 熱 》 、 2 0 1 3 年 的 《 風 飛
鯊》 、2014年的《雪鯊》……第一本針
對鯊魚片的全面研究，附精美圖錄。

9782364806757 | 2018 | 216 pages | 18,9x26 cm | 29.95 €

 Pâtisserie

新版法 
國甜點聖經
克里斯道夫‧菲爾德（Christophe Felder）
是一位充滿創意的甜點導師，在他的指
導之下，搭配步驟教學攝影，以及詳細
使用器具與專業技巧介紹，讓你在家就
能做出大師級甜點。
RIGHTS SOLD
英國、義大利、荷蘭……已售出9國版權
FIND OUT MORE
> 法國境內售出400000冊 
> 海外售出120000冊

9782732494067 | 2019 | 880 pages | 18,5x25 | 40.50 €

生活實用

Christophe Felder

居家必備的大師級甜
點專書， 克里斯道夫‧
菲爾德享譽國際的甜
點秘笈手把手步驟教
學。

藝術與精裝書

Alexis Prevost
Claude Gaillard

「鯊魚電影」 
研究史。
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 Japon, un voyage silencieux

日本， 
靜寂之旅
凝視、漫步、追踪，現身，縈繞…… 
本書分為五個章節，以超過180幅圖畫
描繪日本的地理，談事物的無常（侘寂
wabi sabi），談世界的隱藏之美（幽玄
yûgen），遠古記憶的明昧不清與半隱
半現。宛如一本痴情辭典，每一幅圖、
每一段文字，都是一場與日本靈魂核 
心的邂逅

9782732494128 | 2020 | 256 pages | 19x25,5 cm | 39.00 €

 Mode Manifeste

流行宣言
我們常常買新衣。從兩千年末期開始，
快時尚的指標性人物就主導了時尚界。
自那時起，流行產業成了世界上汙染第
二嚴重的產業。直至今日，人類迫切需
要有不一樣的生產和消費模式，才能度
過全球性的生態危機。本書對流行產業
做了回顧，並且提出解決之道，期待能
建立對生態環境更友善、更道德、更永
續的消費方式。

9782732493862 | 2020 | 192 pages | 17x22,5 cm | 25.00 €

藝術與精裝書

Magali Moulinet
Alice Meteigner

回顧流行產業， 
提出對生態環境更友
善、更道德、更永續
的消費方式的宣言。

藝術與精裝書

Sandrine Bailly

一場日本靈魂與美學
的視覺文學之旅。
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 Infiniment macaron

無限馬卡龍
皮耶爾．艾爾梅（Pierre Hermé）的專業
知識與創意發揮讓馬卡龍成為甜點界閃
閃發亮的寶石。他在書中不藏私地分享
自己的製作秘訣以及60款馬卡龍食譜，
讓讀者能自己動手製作這些經典口味，
在家品嚐創意甜點。本書還收錄訪談，
完全解密皮耶爾．艾爾梅的世界。

9782732495163 | 2020 | 288 pages | 24x28,5 cm | 39.00 €

 Foulards

絲巾
自古以來，男男女女都會繫絲巾。經過
一段長時間的沉寂，現在絲巾又重新流
行起來，在精品店或時裝秀都經常可以
見到它的蹤跡，小裁縫和大品牌都投入
絲巾設計製作。本書收錄了多達320條
絲巾，包含不知名到寶格麗等大品牌，
展現絲巾的歷史與風華。

9782732493756 | 2020 | 240 pages | 26x26 cm | 39.90 €

藝術與精裝書

Isabelle de Cours

絲巾時尚華麗復出！

生活實用

Pierre Hermé

皮耶爾．艾爾梅
（Pierre Hermé） 
的經典珠寶：馬卡
龍。收錄60種經典 
款的精裝大書。
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 Portugal. Art de vivre et création

葡萄牙—生活
藝術與創意
信 步 走 過 葡 萄 牙 ， 觀 察 各 地 手 工 藝
製 品 ， 陶 器 、 瓷 器 、 羊 毛 編 織 、 刺
繡……等，從藝術家、建築師、設計
師、手工藝品師的美麗創意中汲取葡萄
牙的生活藝術。

9782732492131 | 2020 | 192 pages | 22x28,5 cm | 29.90 €

 Légumes

蔬菜聖經
米其林三星級主廚瑞吉．馬爾貢（Régis 
Marcon）在出版了多本熱銷的食譜書
後，決定這次以蔬菜為主題，這是烹飪
藝術中很常見但卻較少被關注的食材。 
蘆筍、朝鮮薊、酪梨、蓮藕、芋頭、菊
薯……各種蔬菜分門別類以圖卡呈現，
包括介紹食材優點、保存方式與烹調建
議，製成湯、沙拉、配菜等。瑞吉．馬
爾貢教你從快速簡單易上手的食譜到精
緻大師級菜單，100多道食譜任你學。

9782732489551 | 2020 | 432 pages | 22x28,5 cm | 45.00 €

生活實用

Régis Marcon

100道美味蔬菜食
譜，內含食材優點介
紹與烹調保存建議，
附精美照片。

生活實用

Sergio da Silva

一本手工藝品的 
精美圖鑑，帶領讀 
者遇見葡萄牙的當代
生活藝術。
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 Végétal

蔬食滋味
憑藉著對風土的豐富研究強調食材品
質與多樣性的威廉．勒德倚（William 
Ledeuil）撰寫這了本烹飪手冊，探索植
物世界，挑揀出閃閃動人的天然食材：
高麗菜、南瓜、蘆筍、漿果、彩色胡蘿
蔔……。書中介紹了70道菜譜，依烹
調方式（生食，燉煮，燒烤，悶蒸等） 
分類，讓讀者遍嚐蔬食的美好滋味。

9782732490489 | 2020 | 224 pages | 19x25,5 cm | 35.00 €

 Dans les coulisses de Chanel

走進香 
奈兒後台
本書是設計師的生活日誌、香奈兒的
後台實況轉播：從她發跡的康寶街到走
秀，從她的設計工作室到裁縫工作間，
並結合了藝術產業，方方面面讓讀者學
習關於準備一整季設計的完整知識。 
本書採半調查研究半紀錄片的性質，靈
活勾勒出當代流行風貌，同時援引諸多
相關參考資料，包括今日卡爾．拉格斐
的創作方向，以及香奈兒過去不為人知
的創作軼事。
RIGHTS SOLD
簡體中文
FIND OUT MORE
> 法國境內售出6000冊 
> 海外售出25000冊

9782732486505 | 2019 | 240 pages | 22x28,5 cm | 29.00 €

藝術與精裝書

Laetitia Cénac
Jean-Philippe Delhomme

深入香奈兒， 
獨家報導傳奇高級 
時裝品牌的幕後。

生活實用

William Ledeuil

展現蔬食（青菜、 
豆類、穀物、蘑菇和
香草）烹調的高尚 
與質樸。
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The Cocktail book. Le nouveau classique 
du bar : Un manuel technique et créatif

雞尾酒指南 
—酒吧新經典：
技術與創意
一本針對專業人士和雞尾酒愛好者的
技術書籍，教你各種雞尾酒的技巧和美
學，混酒的基礎知識和吧檯設備，還有
原料與調酒手法。年輕的調酒師兼廚師
弗洛里安．提侯（Florian Thireau）是
雞尾酒界的新星，也在巴黎的白馬之家
（Maison Cheval Blanc）餐廳擔任主
廚。本書介紹了六十種酒譜，透過美酒
藝術呈現當代調酒風貌，雞尾酒也成為
液體美味的代名詞。

9782732494463 | 2020 | 384 pages | 17x22,5 cm | 35.00 €

 Le sexe selon Maïa

麥雅談性
自2015年11月起，麥雅．瑪鄒瑞特
（Maïa Mazaurette）持續在世界報專
欄寫專欄「麥雅談性」（Le sexe selon 
Maïa），經常是世界報網站文章中點
擊率和評論數最高的。麥雅經常在專欄
談論性別身體表現、性行為與性幻想，
她的言論與分析，無論是關於性別的概
念，或是性快感、危險性刺激、性誘惑
等，在「我也是」（#MeToo）運動中
都激起廣泛的討論。麥雅的中心信仰：
性應該使人凝聚，而非使人分裂。
RIGHTS SOLD
葡萄牙文
FIND OUT MORE
> 法國境內售出5000冊

9782732491707 | 2020 | 234 pages | 17x22,5 cm | 22.90 €

生活實用

Maïa Mazaurette
Charlotte Molas

50篇專欄文章， 
鼓勵性欲，擺脫罪 
惡感。

生活實用

Florian Thireau
Bénédicte Bortoli

一本雞尾酒技術指
南，詳細介紹各種酒
與糖漿的調配以及 
混酒技術與創意。
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